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”Figli cari, se in questo momento vi sentite le forze spirituali venire meno dite al Signore quello che «I 
Proverbi» della Bibbia vi suggeriscono: «Io Ti chiedo due cose, o Dio: non rifiutarmele, prima che io muoia. 
Allontana da me la vanità e la potenza della menzogna. Non mandarmi nè povertà  nè ricchezza. Cibami solo 
del mio pane quotidiano... affinchè io non mi sazi  e Ti rinneghi e dica: Chi è il Signore?» (Proverbi 30,7 - 9) 
     Solo nel riconoscere i propri limiti, si può trovare la forza necessaria per ristabilire in voi il giusto 
equilibrio... necessario per non sbandare lungo il percorso che porta a Dio. 
     Non trascurate alcun mutamento improvviso del vostro carattere... o del vostro modo solito d’agire... 
potrebbe essere un «campanello d’allarme» per farvi capire che state cadendo in qualche tranello dell’infido e 
pericoloso, seppur moribondo, satana! 

Saziatevi di quel poco che avete...anzi, dimostrate a voi stessi, giorno dopo giorno, 
che nulla di ciò che è materiale è indispensabile per voi, e diminuite lentamente il numero delle cose, 

che prima erano per voi delle vere e proprie esigenze. 
Vi renderete conto che, chi è nel cammino del Signore...NON HA BISOGNO DI NULLA! 

Solo l’amore di Dio può soddisfarlo! Solo l’amore di Dio può saziarlo! Solo l’amore di Dio può dissetarlo!    
Siate prudenti e accorti, come una buona moglie che s’alza al mattino di buon’ora, per preparare il pane per la 

sua famiglia... così voi dovete fare in modo che, quando verrà il giorno del Giudizio, non manchi il pane 
dell’amore nella dispensa del vostro cuore... perchè sarete giudicati proprio in proporzione a quanto ne avrete 

accantonato! 
 Non permettete che le ribellioni dei figli, il tradimento del coniuge, la disonestà dei vostri fratelli... vi 
lacerino il cuore! Fiamme di rabbia insidiano l’anima delle creature più vicine a voi..., con il fermo 

impegno di farvi desistere dal continuare a seguire la strada che vi condurrà inevitabilmente alla salvezza 
eterna! Sono gli ultimi colpi di coda di un drago, principe del Male, esasperato e ulteriormente incattivito  

dalla consapevolezza di essere ormai alla fine. Difendete dunque i vostri affetti!  Cautelatevi da questi 
attacchi; non alimentate questi piccoli, ma frequenti incendi...buttate acqua sul fuoco...rispondete alla 

villanìa con la dolcezza, 
alla prepotenza con la cortesia. Siate sordi alla provocazione e all’offesa. Siate ciechi di fronte alla 

evidente e forzata ribellione! Sotterrate il vostro orgoglio, figli cari, e vincerete la battaglia contro il 
Male!   Non sentitevi feriti da delle semplici «parole» o atti «puramente umani»! Sappiate usare il 

perdono, quale vostro scudo indistruttibile, e siano la Pazienza e la Comprensione, le vostre più care e 
fedeli compagne di viaggio. 

     La vostra sicurezza e la vostra serenità lasceranno talmente sconcertati coloro che infieriranno su di 
voi, da stimolarli a cambiare il loro modo di comportarsi nei vostri confronti. 

  
Preparate una grande cesta nelle vostre case... e riempitela di ogni sorta di sofferenza... 

più sarà colma alla fine delle fini, e più sarete giudicati con magnanimità! 
     Non fate dunque del vittimismo inutile... ma, con umiltà, quando vi rendete conto che la vostra croce è 
troppo pesante per le vostre spalle, cercate pure tra la folla un Cireneo, anche voi, che vi aiuti a sollevarla! 
Sempre, a una vostra richiesta d’aiuto, c’è un Angelo vicino a voi, che è felice di rendersi visibile, per darvi 
testimonianza della misericordia di Dio!  Scendano abbondanti nei vostri cuori, i doni dello Spirito Santo, 
affinchè siate tenaci nella fede e costanti nell’amore. Vi amo. Vostro Gesù.” 

 
 


